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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Ortopedie je chirurgicky obor, zabyvajici se diagfiimu, prevenci a &&nim
vrozenych nebo ziskanych vad, chorob, araz funknich poruch pohybového aparatu.
Nedilnou soutasti oboru je traumatologie pohybového Ustrojp gk vlastni akutni oSeni
arazi, tak ifeSeni jejich nasledk

Ortopedie pracuje v soinnosti s chirurgii, cévni chirurgii, neurochirugghrudni
chirurgii, anesteziologii a intenzivni medicinoui & dalSimi chirurgickymi obory. Obor
ortopedie sec¢ast&n¢ prolind s neurologii, askym léka&stvim, rehabilitani a fyzikalni
medicinou, Iékeskou protetikou a obory komplementu.
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Je teba povaZzovat za nezbytné studium onerfmigrvad a Urax osteoartikularniho
aparatu a z toho vyplyvajici zakladni i aplikovarygkum.

Cilem specializéniho vza&lavani v oboru ortopedie je ziskat specializovanou
zpisobilost osvojenim pi#gbnych teoretickych znalosti a praktickych dovetinesoblasti
prevence, diagnostiky a terapie umojci samostatnodinnost specialisty jak vikkove, tak
i ambulantni pé&.

2 Minimalni pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzalavani v oboru ortopedie je ziskani
odborné zpsobilosti k vykonu povolani I1éka ukortenim nejméd Sestiletého prezeéniho
studia na lekimké fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyukukrkeditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecnérgika

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwai dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich edpisi.

Specializani vzclavani nmize probihat jako rozvoéma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Staze v zakladnim ortopedickém kmeni mohou byt labsény v libovolném piadi.

Podminkou pro ziskani specializované&sgbilosti v oboru ortopedie je izzeni do
oboru, absolvovani z&kladniho ortopedického kme@denEsial), specializovaného vycviku
(48 nesial) a usgsné slozeni atestiai zkousky. Celkova doba specialimého vzalavani je
minimalré 6 let, z toho

2.1 Zakladni ortopedicky kmen — v délce minimaln é 24 mésica

Cast I.

a) vSeobecnd povinnd praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicfh& — lazkové oddleni resuscitani
a intenzivni pée
1), 3)

2

chirurgie
35 lazek)
vnitini 1ékastvi Y ¥ — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym
piijmem nemocnych

— laZkové oddleni vSeobecné chirurgie (s minimalnintimm
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b) povinn& praxe v oboru kmene

Akreditované pracovist é Pocet mésicl

ortopedie” ®" ® "— povinna souvisla praxe na standardnim ortopédick
[aZzkovém odédleni (s minimalnim p&tem 20 tizek se spektrem vykén 18
odpovidajicich vzéiavacimu programu)* s akreditaci I., Il. nebo tiipu

traumatologie’ & 9 se zarenim na traumatologii

Z toho pohybového astroji

*Pokud na standardnim ortopedickémizkovém oddleni je provadna akutni
traumatologie mé&h nez 2 dny vtydnu, pak je nutno praxi v délce @siui doplnit
na pracovisti provaglicim soustavé akutni traumatologii.

PoZzadavky vz#&lavaciho programu je mozné splnit na vice akrediwgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahuefsle pracovigt Pracovi&t disponuji
nélezitym personalnim &igtrojovym vybavenim azazemim pro Skolence. Veube
povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene probédFislusnych pracovistich téze nebo
i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 48 mésic

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho ortopkéio kmene stvrzenych zapisem
Skolitele do pitkazu odbornosti pro I1éka (specializéni index) a usgsnym absolvovanim
pisemného testu. Vlastni specializovany vycvik gréna pracovistich akreditovanych pro
specializéni vzdilavani v oboru ortopedie. PoZzadavky #zdaciho programu je mozné
splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokedngezajisti v celém rozsahu mated
pracovist.

Cast Il
C) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
ortopedie? ¥ © — povinna souvisla praxe na standardnim ortopédick
l[iZkovém oddleni (s minimalnim p&tem 20 tizek se spektrem vykén 36
odpovidajicich vzéiavacimu programu)* s akreditaci I., Il. nebo tiipu

*Pokud na standardnim ortopedickérizkovém oddleni je provadna akutni
traumatologie ménnez 2 dny v tydnu, pak je nutno praxi doplnit magovisti provadjicim
soustavl akutni traumatologii formou négtrzité 3 ndsicni praxe nebo 3 jednafsicnich
praxi kEhem 3letého vlastniho specializovaného vycviku nefosmou Ustavnich
pohotovostnich sluZzeb na traumatologii se &mim na traumatologii pohybového Ustroji po
celou dobu trvani specialigai pripravy (celkem min. 72 pracovnichidna 3 roky).
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Cast Il

d) povinna praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicu

ortopedie? ® ”— povinna souvisla praxe na standardnim ortopédick
l[iZkovém oddleni (s minimalnim p&em 40 tizek se spektrem vykén

odpovidajicich vzélavacimu programu,éetn® akutni traumatologie) na 6
pracovisti s akreditaci Il. typu nebo Ill. typu
specializé&ni praxe na pracovisti ortopedie s akreditacityibu, které pokryva 6

cely rozsah vzglavaciho programu *

détska ortopedie na pracovisti s akreditaci lll. typu

z toho ortopedicka onkologie na pracovisti s akreditalcityipu

spondylochirurgie na pracovisti s akreditaci fpu 2

*Pokud specializai praxe probiha na pracovisti s akreditaci llpuykteré pokryva cely
rozsah vzdlavaciho programu, odpada povinna praxeétek® ortopedii, ortopedické
onkologii a spondylochirurgii. Pokud specialiné praxe probiha na pracovisti s akreditaci
Il. typu, které ma akreditaci natkterou z vySe uvedenych subspecialit, néaba praxe
v prislusném rozsahu na pracovisti s akreditaci Iguty

e) doporu €ena dopl nkova praxe

Akreditované pracovist & Poc€et mésict
plasticka chirurgié” *© 1
cévni chirurgie” 1
neurochirurgie” *? 1
rehabilitasni a fyzikalni medicind- *¥ 1
neurologie” ¥ 1
traumatologie” & 9— se zarrenim na traumatologii usti 1
2.3 Teoreticka €ast vzd élavaciho programu
Cast IV.
f) Uéast na vzd élavacich aktivitach — povinna

Kurzy, stdZe, semina e Pocet dni
kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych latéha zavislostt” 1
kurz Radi&ni ochrand® 1
test Zaklady ortopedi¥’ 1
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g) Ucast na vzd élavacich aktivitach — doporu  €ena

Kurzy, semina fe Pocet dni
specializé&ni stédZ na pracovisti katedry ortopedie Institutstgradualniho 10
vzklavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ")

dalSi vz@lavaci akce ve specialigaim i kontinuéalnim vz8avani pgadané

a garantovan€eskou spol@osti pro ortopedii a traumatologiiv(déle jen v rozsahu min.
,CSOT*) nebo IPVZ neb@eskou Iékéskou komorou (déle jerCLK*) nebo 20 hod.

akreditovanymi pracovisti, atd.

pravidelna dast na specializaich kurzech katedry ortopedie IPVZ

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadédP vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowéito
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
ortopedického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicul specializa éniho vzd élavani
(vSeobecnd povinné praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupg\ee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiiy zasady p#& o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopefai analgesie).

L _ - Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetamn diagnostiky

Teoreticke znalosti a prvni pomoci u stavohroZeni Zivota&i poruchy zakladnich Zivotnich

funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.
- Roz8fena pée o poradné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

 Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

- Provad@ni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistaéhlé poruchy zdravi

Praktickeé dovednosti| g selhani zakladnich Zivotnich funkci.

- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
zakladnich zivotnich funkeci.
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Provedeni zakladnich vykonr- zajiséni periferniho zilniho katetru;
zabezpeeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznéni a hodnoceni zavaznostist@éhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékeské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotd&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykbnr- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSeeni popélenin, omrzlin a chemickych pafan
Rozdily v praktické chirurgii dledkovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykonam.

Asistence u ambulantnich vyEmtacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani priprava nemocnych.

Z4asady asepse a antiseps§nava operéniho pole a myti se k operac
NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperami p&e a monitorace vitalnich funkci.

Ptitomnost pi vySeteni a oSébvani porasni kosti, klouli a mekkych
tkani, wetns imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfluze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfuznich komplikaci.

Prevence a zékladni ofti dekubit.

Zakladni vySateni a diferetini diagnostika nahlychifhod iSnich
a hrudnich.

Zakladni postupyip diagnostice a keni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, kdtetin a liicha (&etné per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materiélu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr etns
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podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.
Z&kladni technika o3tni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$étpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, favého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porani kiZze a podkozi @etns lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&kladni oSétni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
porargni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové technik
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitni 1éka Fstvi — 2

m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemocii ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
|écba a prevence.

Zakladni vySabvaci metody.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich detiy@tevence a t@ni
potransfaznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim |ékdstvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyiati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢pé centralni Zilni katetr cetns
podavéani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wefétpacient.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
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Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich defivat
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 18 m  ésicl specializa €éni pFipravy v ramci
zakladniho ortopedického kmene

Ortopedie — 12 m ésict praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. nebo Il. typu
pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Anatomie pohybového ustroji.
Hojeni ran.

VySetovaci metody v ortopedii.
Prehledna znalost zaklaartopedickych a traumatologickych diagnos

Indikagni kriteria a operéani postupy u zakladnich ortopedickych
onemockni a Uraa.

Z&kladni znalosti hodnoceni RTG, CT a MRI vyéat.

Praktické znalosti

Priprava pacienta k operaci.

Znalost chirurgickych nastrbjpouzivanych v ortopedické a
traumatologické operativ

Znalost sadrovych obvaz

Znalost vySdaeni d¢tského k¢elniho kloubu.

Znalost depistdze DDH.

Znalost manipulace s jednotlivymi typy pooek.
Znalost diagnostické artroskopie.

Znalost operéniho |I&eni statickych deformitipdnoZzi.

Praktické dovednosti

Nekrvavé repozice kaetinovych zlomenin.

PriloZeni korzetu pro Grazové a zélivé diagndzy pate.
OSetovani diabetické nohy, amputace DK a tdeini amputénich
pahyii.

dohledem Skolitele

Traumatologie — 6 m ésicu praxe (v €etné minimaln & 1 Ustavni pohotovostni sluzby
tydn &) na akreditovaném pracovisti I. nebo II. typu pod pfimym odbornym

Teoretické znalosti

Prehled o patofyziologii Urdz Urazovy Sok, septické komplikace
po zavaZzném por&ni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, septické komplikace Utakompartment syndrom.

VySetovaci metody v Urazové chirurgiéetné paraklinickych vyseeni
a zobrazovacich metod.

Diagnostika a zakladni principy ofeti poragni hrudniku a icha.
Diagnostika a z&kladni principy oEei poragni patée a CNS vetns
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

Diagnostika zlomenin a luxacéetng zakladnich indikénich kritérii

ke konzervativni a opetai 1&be.
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- Zakladni algoritmy diagnostiky a ofemi polytraumat a sdruzenych
porargni.

- Predoperani priprava a obecn&iprava k operaci.

- Zakladni principy oSébvani porasni u ckti.

- Chirurgické oSetni jednoduchych ran (30x).

- Konzervativni I€ba zlomenin (repo&hi manévry, traéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizai metody) (20x).

Praktické znalosti - Diagnostika a principy by poragni orgari dutiny kisni a hrudni

a dovednosti (hrudni drenéz 3x, epicystostomie 1x).

- Asistence na opetaim sale u dutinovych a kodetinovych poraéni
(bficha a hrudniku 2x, vriti osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence |éka Fe vykonavat nize uvedené ¢&innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho ortopedického kmene

- Provadni komplexniho vySéeni ortopedicky nemocnéhaiatné administrativy ambulantni
i hospitaliz&ni.

- Propous&tni ortopedicky nemocného z ambulantniho i nemodho I&€eni, Wetré nezbytné
administrativy.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v.,éetng infuzni terapie.

- Indikace a aplikace krevni transfuzeéetns krevnich derivat.

- Konzervativni oSéeni poragni kosti, kloul a mékkych tkéni, ¥etné imobilizaénich technik.

- Asistence u v3ech operaci, s moznosti samaégpatvadit pod odbornym vedenim jejictast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

- Provaéni prevazi operg&nich ran a rozhodovani o jejich dalSirsesi.
- Provaéni ambulantnich ortopedickych vykibm rozsahu ufeném Skolitelem.

- Zaji&ovani diagnosticko-terapeutického procesu na jéidgioh oddclenich ortopedického
pracovisk, vcetrg JIP.

- Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
« Vykonavani Ustavnich pohotovostnich sluzeb.

- Provaéni dalSicheinnosti a vykof v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzklavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditoych domacich, resp.
specializovanych pracovistich pod vedenim Skdljtdtteri stvrzuji piabéh praktického
vycviku, vetne zawrecného zhodnoceni do logbooku.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych

dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

o
o

Znalost anatomie k@etin a patee.

Znalost patologie, symptomatologie, vy®etini, konzervativniho a op€rdho
|é¢eni ortopedickych onemoéni a vad.

Dosazeni dkladnych znalosti v traumatologii¢etre zakladnich opetaich
pristup.

Praktické dovednosti

g

o

Ziskavani anamnestickych dat, pro#didklinického vyseteni, interpretace RTG
snimlka, indikovani specializovanych vy$eni — sonografie, CT, MR,
scintigrafie, angiografie.

Rutinni pouzivani vyssivacich metod jako nappunkce, artrografie,ipd

a pooperéni vySetovani pacienta.

Znalost indikace a planovani konzervativni a ofr@irlé&cby konkrétnich pacief
véetre diagnostiky a prevence obvyklych moznych komplikac

Indikace rehabiliténi &by, znalost fyzikalnich principelektrol€by a jejich
klinické aplikace.

Prohloubeni chirurgickych dovednosti konzervativnim a opeéaim I&eni
ortopedickych paciefit

Znalost konzervativnich posta |&eni zlomenin (repozice, tréki technika,
sadrovani).

Praktick& znalost vrihi osteosyntézy, zevni fixace a invazivni diagroésti
metody (artroskopie).

Praktick& znalost ortopedické protetiky, znalogtitgmputaci.

Prehled pozadovanych a provedenych diagnostickyalapésitickych a opetaich
vykoni je uveden v Zaznamu o provedenych vykonech (loghee specializéni pripraw.
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Teoretické znalosti

Z ostatnich obor 0

Chirurgie — ziskéani zakladnich zkuSenosti s diatikms a |&bou chirurgickych
pacienti (pracovis¢é provadi neselektovanyiem pacieni). Sowasti jsou znalosti anatomie,
patologie a fyziologie, znalosti spoéfeé vSem chirurgickym obdm (hojeni ran, 3ok,
resuscitace, metabolismus a vyziva, diagnostik&enl pacient s nemoceméi traumatem
vSech systéin kardiovaskularniho, gastrointestinalniho (GIT)entélniho nervového
systému (CNS), lokonémiho).

Nedilnou souasti je znalost vSech fazi g o poragného pacienta na Urazovém
pracovisti a JIP.

V nasledujicich oborech

I I L L A e

Biomechanika

Neurologie

Neurofyziologie

Protetika

Rehabilit&ni a fyzikalni medicina
Patologie

Lékarska genetika

Radiologie a zobrazovaci metody
Chemoterapie

Praktické dovednosti

4

Neurologické vyséeni.

VySetovaci zobrazovaci metody — znalost standardnigiee&@nich projekci
(RTG, artrografie, sonografie pohybového aparatu).

Intenzivni medicina — resuscitace.

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializmiho vzdlavani:

g

dosahne paebné Urovia schopnosti pro komunikaci s pacientkippznymi
i spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a reviznihotkikg lekdske etiky,
zdravotnickych pravnichipdpidi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0SV0ji si provozni a administrativiinnosti a management tymové prace,
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0 0svoji si zaklady p&tacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializéni vzctlavani probiha pod vedeniniigiéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgmu odbornosti,
zaznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkmanoceni
Skolitelem na konci zakladniho ortopedického kmene,

» zaznamy o pibéZném hodnoceni Skolitelem pravidém Sestingsicnich
intervalech,

» zaznamy o absolvovani dalSich ddvych praxi a jejich hodnoceni.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zaktého ortopedického kmene
vzklavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli fglusnou specializovanou igobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce minim&l24 nesiai,

» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbiook

» absolvovani povinného testu Zaklady ortopedie meckvakladniho
ortopedického kmene a dalSich Skolicich akci.

c) Predpoklad pistupu k atestai zkousSce

» absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8kalé specializovanou
zpasobilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich afrech vykonech
v logbooku,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kiyzédeckych a vzélavacich akci
(viz tab.Cast IV.).

- Vypracovani pisemné prace/projektu netedpzeni odbornéhdanku
publikovaném v oficialnim oborovém odbornéasopise, pokud je uchaze
autoremélanku.

d) Vlastni atesténi zkouSka

- cast prakticka vySeteni pacienta, diagnostika, op&mavykon.
Tyto vykony budou provedeny na pracovisti ortopedakreditaci Ill. typu,
které owiuje znalosti Skolence, a to na Zaspecializani tfimésicni praxe.
U lékaru z klinickych pracovis budou tyto vykony provedeny v
domluveném terminu bezpréstire pred datem teoretické zkousky.

- cast teoretick& 3 odborné otazky, obhajoba pisemné atestaace
¢i prace publikované v odborném tisku.
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6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa éniho vzd élavani ziskal zp asobilost

Absolvent specializmiho vzdlavani v oboru ortopedie je opram samostaih
provadt ambulantni diagnostiku, prevenci a konzervatiterapii. Je oprawn provadt
ambulantni chirurgické vykony v plném rozsahu. higkbvém pracovisti je schopen provad
diagnostiku, 18bu a sloZigjSi chirurgické vykony samostatnale pod metodickym vedenim
piednosty pracovist Sowasreé je schopen samostétprovadt konziliarni ¢innost pro jiné

obory.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi&t zaji¥ujici vyuku Skolené musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi8musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouziradné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&mi studia a pobytu na jiném akreditovaném pracop@skytujicim
¢ast @ipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovighledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné g& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracaviSlinimalni kritéria
akreditovaného pracovist jsou dana spbmim odbornych, provoznich, technickych
a personalnichipdpoklad.

7~ 7z

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1 Akreditovand pracovist & (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist é I. typu

- Vedouci Iék#Skolitel ma nejvyssi vadani v oboru a nejmenl0 let vykonu
povolani |ék#e v oboru specializace nebo specializovandisabpilost
v oboru ortopedie, z toho min. 5 let praxe od zilspecializované
zpasobilosti a s min. tvazkem 1,0.

« Seznam dalSich odborriik

- min. 2 l1ékdi s nejvysSim vz&lanim v oboru ortopedie nebo
specializovanou Zsobilosti v oboru ortopedie, z toho min. 5 let grax
od ziskéni specializovanéigwbilosti.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegploZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji¥’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Personalni
poZadavky

Materialni - Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni,
a technické materialni a technické vybaveni musi odpovidatasioym standatin.

vybaveni AP |. typu musi mit minimah20 lizek, musi vykazovat standardni
ortopedickou a traumatologickou operativietnt nekomplikovanych
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reviznich operaci, kro#
- détské ortopedie,
- ortopedické onkologie,
- spondylochirurgie
Podminkou je vlastni asepticky op&rasal.

Organiza éni
a provozni
poZadavky

Pristup k odborné literate, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

7.1.2 Akreditované pracovist é Il. typu

Personalni
pozadavky

Vedouci Iék&Skolitel ma nejvyssi vadiani v oboru a nejménlLo let vykonu
povolani Iéké&e v oboru specializace nebo specializovanadisabpilost

v oboru ortopedie, z toho min. 5 let praxe od zi$lspecializované
zpasobilosti a s min. Uvazkem 1,0.

Seznam dalSich odborritk

- min. 4 lékai s nejvysSim vz&ldnim v oboru ortopedie nebo
specializovanou Zsobilosti v oboru ortopedie, z toho min. 5 let grax
od ziskani specializovanétgmbilosti.

Poner Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracowvist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych ak
v poslednich 5 letech.

Spolu se zZadosti je nutnéeplloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedntiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

ivit

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni,
materialni a technické vybaveni musi odpovidatasinym standatan.

AP 1. typu svowinnosti pokryva tégt piné spektrum oboru, iie chylkst
jedna zeiti subspecialit uvedenych u AP I. typu.

AP 11. typu m& minimaly 40 zek.

Podminkou je vlastni asepticky op&rasal + 1 sal pro akutni
traumatologickou operativu.

AP 1. typu provadi sousta¥rakutni traumatologii.

Védecko-
vyzkumna
éinnost

Pracovnici AP publikuji odborna &dni v domécich i zahratich
casopisech a podileji se feSeni vyzkumnych kol Skolenec se seznami
béhem své fipravy se zasadamédecké prace, ma moznost seznamit se
s vyzkumnouwinnosti pracovi#, pripadré se i na ni podilet.

Pristup k odborné literata, etre el. databazi (zaji&i viastnimi progedky

nebo ve smluvnim z&eni).
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7.1.3 Akreditované pracovist é Ill. typu

Personalni
pozZadavky

Vedouci AP ma nejvyssi vélani v oboru, nejménl0 let vykonu povolani
lékare v oboru specializace nebo specializovandisabpilost v oboru
ortopedie, z toho min. 5 let od ziskani specia@@/zfisobilosti a s min.
Uvazkem 1,0.

Seznam dalSich odborritk

- 2 |ékdi jako Skolitelé s nejvySSim vnim v oboru ortopedie nebo
specializovanou Zsobilosti v oboru ortopedie, z toho min. 5 let grax
po ziskani specializovanétgobilosti a nejméhdalSich 5 Iékal
se specializovanou #pobilosti v oboru.

Poner Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracowvist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych ak
v poslednich 5 letech.

Spolu se zZadosti je nutnéeplloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedntiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

ivit

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni,
materialni a technické vybaveni musi odpovidatasinym standatan.

AP 1l1. typu ma min. 100tzek, ma vlastni opetai saly vybavené podle
souwasnych standafda dale ma wlenény specializovany sal pro septickou
operativu.

AP 11. typu svym rozsahem pokryva plné spektrurorob

Védecko-
vyzkumna
éinnost

Pracovnici AP publikuji odborna &dni v domécich i zahratich
casopisech a podileji se feSeni vyzkumnych kol Skolenec se seznami
béhem své fipravy se zasadamédecké prace, ma moznost seznamit se
s vyzkumnouwinnosti pracovi®, pripadré se i na ni podilet.

Pristup k odborné literata, etre el. databazi (zaji&i viastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).
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7.2 Vysv étlivky — pozadavky na pracovist &

1)

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu“.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
»akreditované pracovi§tl. typu*“.

4)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viiiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

5)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem ortopedie, a toasti
»akreditované pracovi§tl. typu"“.

6)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programem ortopedie, a téasti
»=akreditované pracovistll. typu“.

7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené &dvacim programem ortopedie, a téasti
»-akreditované pracoviétlll. typu“.

8)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem traumatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

9)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem traumatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu*.

16

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem plasticka chirurgie,
a to véasti ,akreditované pracovistl. typu nebo Ill. typu®.

11

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem cévni chirurgie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu*.

1%)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem neurochirurgie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist

13)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem rehabilitai a
fyzikalni medicina, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu“.

14

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem neurologie, a téasti
»=akreditované pracovistl. typu"“.

i5)

... V jakémkoliv vzdlavacim programu.

i6)

...absolvovani se tyka l&Ka kteri pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn., nejsou radinimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regireviastni
odbornou zpsobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve&n pozdjSich
predpidi.

7

... Vuvedeném vzdhvacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)

a lécéba zavislosti

Pl p'c\)/I <I':r(]altm h{gg:,n
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Problema_ltika Skodlivého uil’\{éni NL_ a zévislogtNia _ >

ve specifickych podminkach jednotlivych medicingkpdofi, moZnosti prevence.

Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ash@stimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzZivani navykovych

latek (NL) a 1é €ba zavislosti

Personélni zabezpe €eni

problematice.

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vydgované

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.2 Program kurzu Radia €ni ochrana

. - Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) Uginky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radigni ochrany, aplikace zakladnich printigadiani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

c) Radia&ni zatz obyvatel ziiznych zdroi ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo I&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho zéeni — vyznam indikénich kriterii (Véstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieftpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany pi 1ékarském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho zéeni v 1ékdstvi: uloha indikujiciho Iéke, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiska pée o radigni pracovniky. Lékiska pomoc lidem
ozaenym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci meteggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (déle jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologiestskia radiologie proiedntt v boct d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializovanou #pobilosti v radiani
ochrart (SURO, SUJB) proiednet v boct h).

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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